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‘Les choses invisibles !’

Que deviennent les choses que per-
sonne ne voit ?

Elles grandissent. Tout ce qui gran-
dit, grandit dans ’invisible et prend,
avec le temps, de plus en plus de force,
de plus en plus de place.

Christian Bobin
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1- En quelques ""Mots™

1.1 Auschwitz ; C. Pedotti

L’histoire humaine regorge de massacres et d’abominations, mais
ce qui est spécifique a cette entreprise de mort, c’est qu’elle fut
celle d’un monde industriel devant maitriser les flux, organiser la
logistique, fluidifier les processus. Les mémes moyens qui ont per-
mis de produire des biens manufacturés en grande quantité et a bon
prix ont été utilisés pour anéantir des vies humaines. Le morcelle-
ment des taches a morcelé les consciences ... Pour lire la suite

Je ponds ...
et je choisis le meilleur !

1.2 Cultiver sa vie avec ses limites ; J. Musset
Un jardin ou il ne pousse pas de mauvaises herbes
n’est pas un jardin. On peut bien entendu ré-
pandre du désherbant dans les allées et se débarrasser a la fin de I’hiver et au dé-
but du printemps des graminées sauvages qui ont prospéré durant la froide sai-
son et colonisé les carrés inoccupés, mais quel jardinier tant soit peu soucieux
d’écologie prendrait le risque d’empoisonner ainsi son terrain pour mieux le net-
toyer ? Reste la manicre ancestrale, propre et saine qu’est I’huile de coude pour
déloger les importunes avant de bécher, semer et planter. Qui dira le bonheur du
tacheron a voir les planches de son jardin impeccables !... Pour lire la suite

1.3 Entretenir son périnée !
Vous avez des difficultés a uriner ? Vos envies d’aller aux toilettes sont si pressantes que vous ne
pouvez pas vous retenir ? Vous avez la sensation de ne pas réussir a vider complétement votre ves-
sie lorsque vous allez aux toilettes ? Génantes et contraignantes, ces situations ne doivent pas vous
conduire a vous replier sur vous-méme. Elles peuvent cependant étre les premiers signes d’un pro-
bléme d’incontinence urinaire qui ne doit pas €tre ignoré. Qu’est-ce que le périnée ? Bien qu’ils
soient souvent étonnés de I’apprendre, les hommes ont aussi un périnée ... Pour en savoir plus

1.4 Un mois apres le retour de Trump, comment résister ? par Reporterre
' Reporterre Depuis le 29 ja}nvier, chaque jour, Donald Tr.ump et ses soutiens m.illiardaires de
la tech multiplient les attaques contre les droits des femmes, des migrants, des
personnes trans et racisées, les scientifiques, les pays voisins, 1’état de droit... Face a ces offensives
qui nous plongent dans un état de sidération, comment résister ? ... Différentes personnalités du
milieu écologiste répondent

1.5 « L’Intelligence Artificielle » par L’age de faire
I ége de faire & Un grand sommet sur I’intelligence a_rtiﬁ-
cielle s’est donc tenu a Paris. Industriels et
politiques n’ont plus que ¢a a la bouche : 1A par ci, [A par 1a, chacun
veut des a présent se positionner parmi les leaders du secteur et an-
nonce des investissements par milliards.
En France, on croyait que les caisses étaient vides, qu’il fallait reculer

. . . . Je ponds ...
I’age de la retraite, geler le Pass culture et méme supprimer les crédits et je sélectionne !
destinés a la recherche sur les cancers pédiatriques, histoire d’économi-
ser quelques millions d’euros. « On sait, ¢ est dur, mais on n’a pas le %
Ny

choix, la situation est critique », nous expliquait-on. Et puis un beau
jour de février 2025, notre président annonce qu’il compte investir plus
de 100 milliards dans I’intelligence artificielle ... Pour lire la suite



https://ecoutetpartage.fr/exister-cest-resister-2/
https://ecoutetpartage.fr/cultiver-sa-vie-avec-ses-limites/
https://ecoutetpartage.fr/entretenir-son-perinee/
https://reporterre.net/Un-mois-apres-le-retour-de-Trump-comment-resister
https://reporterre.net/Un-mois-apres-le-retour-de-Trump-comment-resister
https://ecoutetpartage.fr/intelligence-artificielle/
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2- Les ""Mots" du mois de nos amis

2.1 « Tout ce qu’on ne vous dit pas — Le grand désordre
hormonal “

Corinne Lalo, journaliste grand reporter a la télévision de-
puis trente ans, spécialisée dans la santé. Elle a traité d’im-
portantes affaires telles que le sang contaming, le « nuage de
Tchernobyl », la vaccination contre I’hépatite B, la grippe
H1N1 et le Médiator. Une nouvelle édition de son livre “ Les
Perturbateurs endocriniens : tout ce qu’on ne vous dit pas — ® le vaccin...?oui ou non.
Le grand désordre hormonal ““ aux Editions Le Cherche-Midi
vient de paraitre. Pour en savoir plus

2.2 Stopper ’extinction des abeilles avec Pollinis
. La Cour de Justice de 1’Union européenne a tranché en faveur de la transparence
‘g‘ et de la démocratie dans le cadre du bras de fer judiciaire qui oppose depuis 5 ans la
petite équipe de POLLINIS aux avocats de la Commission européenne... La Commis-
sion européenne ne pourra désormais plus bloquer, sans justification solide, ’accés aux documents
exigeés par les citoyens et les associations, sur les négociations européennes qui empéchent toute
sortie des pesticides tueurs d’abeilles ... Pour en savoir plus

2.3 Un parcours ‘découvertes’ : Le Struthof

« Il'y a prés de chez soi des lieux embléma-
tiques qu’'un Parcours Mémorial permet facilement
de découvrir » : Au Centre européen du résistant déporté, sur le site de 1’ancien camp de Natzwil-
ler-Struthof, en Alsace, le parcours fait le lien entre le passé et le présent. Apprendre et rappeler
ce qu’il s’est passé dans le seul camp de concentration frangais ou « camp de la mort » créé par
les Nazis ... Pour en savoir plus

2.4 Labo de la Fraternité
« Notre pays a besoin de plus de fraternité » a dit le Pre-
mier ministre lors de sa déclaration de politique générale.
Il a méme retenue la ‘fraternité’ comme 1’une des cinq
priorités de son gouvernement. Nous saluons cette prise
de position, et nous voulons aller plus loin en appelant
I’ensemble de la société civile a se mobiliser pour rendre
visible la Fraternité déja a I’ceuvre sur le terrain ! Pour en sa-

voir plus

Un adorable poussin sort de I'ceuf ... s, 3 3
... aprés 21 jours !

Ingrid Courreges P p—
Chanteuse, musicienne, comédienne, Ingrid Courréges chante depuis I'enfance. Aprés des | @
études de médecine, elle devient manipulatrice radio. Suite & une blessure, elle se retrouve en S
arrét maladie. Cet arrét provoque un déclic : elle ne s'épanouit pas dans son travail et veut £ A

v

vivre de sa passion : le chant. Elle démissionne, investit dans du matériel, commence a se
produire dans des restaurants, différents festivals et s’est construit une petite notoriété avec la
crise du Covid ... Pour en savoir plus

Les prochains rendez-vous en France : https://www.ingridcourreges.com/nos-prochains-rdv

ANGRID
\ .COURREGESH



https://ecoutetpartage.fr/hall-des-livres/#Les-Perturbateurs-endocriniens
https://www.pollinis.org/publications/pollinis-remporte-proces-majeur-pour-transparence-ue/?utm_source=brevo&utm_campaign=2701%2025NTA%20Victoire%20majeure%20pour%20les%20abeilles%20et%20la%20dmocratie%20%20NON%20SIGNATAIRES&utm_medium=email
https://ecoutetpartage.fr/parcours-decouvertes-le-struthof/
https://labofraternite.fr/index.php/sengager/
https://labofraternite.fr/index.php/sengager/
https://ecoutetpartage.fr/ingrid-courreges/
https://www.ingridcourreges.com/nos-prochains-rdv
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3- Deux ""Mots" entre nous .

Quelques prévisions générales :
Infos d’associations — Infos locales -

3.1 Rencontre mensuelle ECO (Ecoute a Ceeur
ouvert) en 2025 : samedis 15 mars, 5 avril, 3 mai,

21 juin ... Agenda 2025

3.2 Atelier « Femme et corps » mercredi 19
mars 2025 a 14h

La nature merveilleuse fleurit la détresse !

3.3. Le ’parcours-découvertes Le Struthof’ est
proposé en juin ou debut juillet a tous les Lorrains-Alsaciens qui le souhaitent. Si ce projet retient
votre intérét, n’hésitez pas a exprimer votre avis !

3.4 Atelier « Exister, c'est résister » mercredi 26 mars 9h45

« Ayant adopté comme devise « exister, c’est résister » — re-
sister « a la sollicitation du milieu social », aux conformismes et
aux lieux communs —, Jacques Ellul disait de son ceuvre qu'elle
est entierement axée autour de la notion de liberté : « Rien de ce
que j'ai fait, vécu, pensé ne se comprend si on ne le réfere pas a
la liberté » Pour en savoir plus, cliguer

Comment garder confiance et sérénité dans des moments diffi-
ciles ? Si vous étes intéressé par cette proposition d’atelier,

Je me dépouille, je vieillis ... Merci de vous signaler en prenant contact !
mais je garde toute ma place !

@ “Mot Mensuel” nous permet “d’écouter et de partager” les principales nouvelles\
que vous nous transmettez chaque mois. Merci a tous ! Si votre boite aux messages souffre
d’étre encombrée d’infos parfois intempestives, vous appréciez certainment que le Mot
d’Ecoute et Partage offre réguliérement une sélection de données choisies. hitps://ecou-
tetpartage.fr/mots-mensuels/

. Une citation, une image, une info de ce Mot d’Ecoute et Partage vous a plu. Ne la gar-
dez pas, partagez-la en transmettant ce “Mot” a un ami ou a une connaissance. Car vous étes
notre seul espoir de créer de nouveaux liens. Vos observations, vos réactions sont toujours
Qs bienvenues. Et merci a ’avance !

4 )

Vous pouvez Lecteurs de ce « Mot », vous pouvez prolon-

M\{erles ger ’échange... pour I’enrichir ou ’amé-
derniers i ial ;

« Mots men-

suels » parus
en cliguant

Merci d’avoir lu ""Le Mot" jusqu’au bout ...
\_ /  Etabientdt pour de nouveaux partages !
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