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Ecoute et Partage 

. Le ’Mot’ du mois :  

“La vie spirituelle,“ 

La vie spirituelle, c’est apprendre à lâ-

cher prise pour laisser toute la place à 

l’Être qui nous habite. La vie spirituelle, 

c’est conjuguer le verbe être au présent 

de l’indicatif et au présent éternel. La 

vie spirituelle, c’est vivre les yeux ou-

verts, c’est vivre à tombeau ouvert ! 

Bernard Lamy 

                     Retrouver nos citations 

 

 

 

 

Dans ce "Mot" 

n°197   
Page 2 : "En quelques 

Mots", des réflexions  
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Page 4 : "Deux Mots 

entre nous" 

 

 

  

   Dans ce numéro,  les 

photos personnelles* 

que nous offre Christian 

Schümmer, sont une in-

vitation à admirer la 

nature printanière 

 

* A Barcelonnette, dans 

les Alpes de Haute Pro-

vence 

 
 

Pense aux autres …  
Pense aux autres 

Quand tu prépares ton petit-déjeuner, pense 
 aux autres. 

(N’oublie pas la graine pour la colombe.) 
Quand tu mènes tes guerres, pense aux autres. 

(N’oublie pas ceux qui réclament la paix.) 
Quand tu règles ta facture d’eau, pense aux 
autres. 

(Ceux qui s’abreuvent des nuages.) 
Quand tu rentres à la maison, ta maison, pense 
aux autres. 

(N’oublie pas les peuples nomades.) 
Quand tu comptes les étoiles pour dormir, 
 pense aux autres. 

(A ceux qui n’ont nulle part où rêver.) 
Quand tu t’exprimes par métaphore, pense  
aux autres. 

(Ceux qui n’ont pas droit à la parole.) 
Quand tu penses aux autres au loin, pense à 
 toi. 
(Dis-toi : si seulement je pouvais être une bougie dans 

le noir !) 

Mahmoud Darwich, poète palestinien  
G 

) 

 

http://www.ecoutetpartage.fr/
https://www.archive.ecoutetpartage.fr/citations.htm
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1- En quelques "Mots" 
 

1.1  La pente glissante du désespoir ; 

par M.P. Ledru 

Quand je regarde le monde, ses drames, 

ses perspectives, il y a des jours où je pour-

rais glisser sur la pente insidieuse du déses-

poir ... « N’attendons pas que la vie soit fa-

cile, heureuse pour commencer à l’aimer, 

commençons à l’aimer y compris dans sa 

difficulté, dans ses horreurs parfois, pour 

qu’elle devienne bonne. » Je me sens per-

cutée par cette manière de voir, rejointe et 

réveillée dans mon optimisme profond parfois un peu trop endormi … Pour lire la suite, cliquer 
  

1.2   Peut-on donner des conseils à nos enfants devenus adultes ? Par N. Prieur.  

 Il est souvent bien difficile de considérer nos enfants devenus grands comme des adultes et, 

encore plus, de savoir se positionner, sans les braquer, face à leurs décisions, qui parfois nous sur-

prennent ou nous inquiètent. Quand nos « chers petits » deviennent adultes, comme il est difficile 

de les considérer comme tels et de trouver la position juste. Nous nous croyons tellement indispen-

sables. Nous nous croyons tellement indispensables. Si en théorie nous sommes d’accord pour res-

pecter leur liberté, acceptons-nous vraiment de ne plus avoir notre mot à dire ? … Pour lire la 

suite, cliquer 
 

1.3   Et l’horreur recommence par J-M Bordes – 

Pendant les années qui ont suivi la Seconde Guerre mondiale, comme 

tous les gens de ma génération, j’ai vécu dans le souvenir entretenu par 

mes grands-parents du premier conflit et dans la découverte progressive 

des horreurs commises par les nazis. Je prenais conscience des destruc-

tions immenses, de la mort des combattants et des civils, des camps de 

concentration, du martyr subi par les juifs et autres réprouvés … Pour 

lire la suite, cliquer   
 

1.4 « Le mot Dieu importe peu » par B. Lamy 

Pour moi, le mot Dieu était important, parce qu’il rendait présent Quelqu’un ; mais, je découvre 

que ce mot a une importance toute relative, qu’il ne recouvre pas le Tout et que ce « dieu-en-de-

hors » n’est pas la Vérité : Dieu ne peut pas être « une personne céleste complètement parfaite, qui 

réside au-dessus du monde et de l’humanité » ... Pour lire la suite, cliquer 

  

 par P. Jacquot ״Obligation vaccinale״    1.5

Ces deux mots semblent inconciliables ! Car, quels que soient les avis, l’injection de vaccins n’est 

pas un procédé anodin … Si, en France, les 

premiers vaccins utilisés sont constitués de 

germes (virus, bactérie) vivants atténués qui 

ont été modifiés afin qu'ils perdent leur pou-

voir infectieux, les nouveaux vaccins ne 

contiennent pas d’agents infectieux vivants 

mais une toute petite partie seulement d’un 

virus, une protéine ou son acide nucléique 

(son ARN ou son ADN). Et, alors que les 

premiers avaient acquis une certaine réputa-

tion et popularité … Pour lire la suite, cli-

quer 
    Rouge-gorge 

      Ecureuil 

Le ״Livre d’Or״ nous 
invite à préciser notre 
avis, nos propositions, 

nos souhaits … 
N’hésitons pas, 

cliquons !  

https://ecoutetpartage.fr/la-pente-glissante-du-desespoir/
https://ecoutetpartage.fr/peut-on-donner-des-conseils-a-nos-enfants-devenus-adultes/
https://ecoutetpartage.fr/peut-on-donner-des-conseils-a-nos-enfants-devenus-adultes/
https://ecoutetpartage.fr/et-lhorreur-recommence/
https://ecoutetpartage.fr/et-lhorreur-recommence/
https://ecoutetpartage.fr/le-mot-dieu-importe-peu/
https://ecoutetpartage.fr/obligation-vaccinale/
https://ecoutetpartage.fr/obligation-vaccinale/
https://livredor.ecoutetpartage.fr/
https://livredor.ecoutetpartage.fr/
https://livredor.ecoutetpartage.fr/
https://livredor.ecoutetpartage.fr/
https://livredor.ecoutetpartage.fr/
https://livredor.ecoutetpartage.fr/
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2- Les "Mots" du mois de nos amis                                        
 

2.1 Covoiturage : Mobicoop, l’al-

ternative solidaire 

Face à Blablacar, le covoiturage li-

bre est à réinventer. C’est le pari que 

tente Mobicoop, une plateforme coopé-

rative basée à Nancy qui met en relation 

les covoitureurs sans toucher de commissions.Mobicoop re-

pose sur ses 850 coopérateurs, qui ont pris une part à 100 euros 

. En novembre 2018, l’entreprise Covivo, spécialisée  dans 

le service de covoiturage à destination des entreprises et col-

lectivités territoriales, a fusionné avec l’association à but non lucratif qui gérait le site covoiturage-

libre.fr. Le mélange des deux entités a donc formé Mobicoop et rassemble une quinzaine de salar-

iés. La moitié d’entre eux travaillent à Nancy, le reste en télétravail depuis la France entire … Pour 

en savoir plus, cliquer 

 

2.2 Prolongation pour trois ans, par la Commission européenne, de l’autorisation de vente du 

fongicide SDHI ultra-controversé boscalid - une autorisation pourtant expirée depuis 2018 ! Polli-

nis dénonce cette prolongation abusive devant la justice européenne. Ensemble, demandons un 

moratoire immédiat sur le boscalid et tous les fongicides SDHI, tueurs d’abeilles et dangereux 

pour l’ensemble de la biodiversité ! 

2.3 Marchons contre l’agrochimie à Paris et dans toute la France le 25 

mai 2024. L’utilisation des pesticides, longtemps plébiscitée comme une ré-

volution agricole, continue de dominer nos systèmes de production, bien que 

ses effets néfastes pour la santé et l’environnement soient reconnus et documentés. Pour en savoir 

plus, cliquer 

 

2.4 Pour une Europe meilleure   
WeMove Europe est un mouvement citoyen et populaire, et l'Europe est 

notre maison, peu importe où nous sommes nés, où nous vivons et qui nous ai-

mons.  Nous, les citoyen·ne·s, avons le pouvoir de faire changer les choses, et la 

politique européenne doit changer afin de donner la priorité à l’humain et à la planète. Au nom d'un 

avenir meilleur pour la planète et pour nous toutes et tous, nous nous réunissons pour signer des 

pétitions, participer à des actions en lignes comme dans la rue. Notre union fait notre force.  Pour 

en savoir plus, cliquer 

 

2.6 Un Parlement de Rue pour montrer qu’un autre accueil des 

personnes migrantes est possible, le 29 juin 2024, à Nancy 

Pour rappeler qu’une autre politique est possible, fondée sur l’ac-

cueil et la solidarité, la richesse du vivre-ensemble, le respect des droits 

fondamentaux et de la dignité des personnes, nous mettons en place un 

Parlement de Rue. Alors que les personnes migrantes ne sont jamais en-

tendues, il vise à faire entendre leur vécu, leurs expériences et leurs re-

vendications, par leur propre voix. Pour en savoir plus, cliquer 

 

Nouveau sur le site d’Ecoute et Partage :  

 

  

Un Livre d’or est à votre disposition pour vous inviter à préciser vos avis, vos points de vue … 

Pour que nous connaissions vos souhaits, vos attentes, cliquez !   Merci à l’avance … 
ooo 

n 

https://reporterre.net/Covoiturage-Mobicoop-l-alternative-solidaire-a-Blablacar
https://reporterre.net/Covoiturage-Mobicoop-l-alternative-solidaire-a-Blablacar
https://mobilisation.pollinis.org/stop-sdhi-eu/?utm_source=brevo&utm_campaign=1502-24MGD&utm_medium=email&utm_id=231
https://mobilisation.pollinis.org/stop-sdhi-eu/?utm_source=brevo&utm_campaign=1502-24MGD&utm_medium=email&utm_id=231
https://mobilisation.pollinis.org/stop-sdhi-eu/?utm_source=brevo&utm_campaign=1502-24MGD&utm_medium=email&utm_id=231
https://ccfd-terresolidaire.org/
https://ccfd-terresolidaire.org/
https://www.wemove.eu/fr
https://www.wemove.eu/fr
https://ecoutetpartage.fr/un-parlement-de-rue/
https://livredor.ecoutetpartage.fr/
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               Merci d’avoir lu "Le Mot" jusqu’au bout …        

              Et à bientôt pour de nouveaux partages !           
 

3- Deux "Mots" entre nous .  

 
3.1 Pour infos, quelques prévisions :   

Vie d’Ecoute et Partage  

Infos brèves – Infos d’associations –  

Activités Lorraines -  Infos locales -   
 

3.2  La prochaine réunion ECO aura lieu 

le samedi 1er juin à 9h45, 61 rue Voltaire 54520 

Laxou  

 

3.3   Atelier ״Femme et corps״ le mercredi 5 juin 2024 à 14h  

 

3.4   Atelier « Mon chemin » ouvert à tous. Si la participa-

tion à cet atelier retient votre intérêt, n’hésitez pas à exprimer 

votre avis cliquer « atelier » ! 

 

  ״Sonder l’insondable ; un livre de B. Besret présenté par R Ageneau ״  3.5

Ce petit livre nous propose des hypothèses sur l’existence des vivants au-delà de leur mort ter-

restre. Si elles nous paraissent crédibles, ce petit livre rendra un grand service, tant nous voyons 

partir nos proches, des amis chers, sans parler des inconnus innombrables qui nous ont précédés. 

Ce petit livre éclaire réellement sur un sujet difficile. Il apporte un point de vue neuf sur un 

profond mystère … Pour en savoir plus, cliquer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vous pouvez 

retrouver les 

derniers 

« Mots men-

suels » parus 

en cliquant 

Lecteurs de ce « Mot », vous pouvez prolon-

ger l’échange… pour l’enrichir ou l’amé-

liorer !   Merci à l’avance.   Cliquer  

. Ce “Mot Mensuel” nous permet “d’écouter et de partager” les principales nouvelles 

que vous nous transmettez chaque mois. Merci à tous ! Si votre boîte aux messages souffre 

d’être encombrée d’infos parfois intempestives, vous appréciez certainment que le Mot 

d’Ecoute et Partage offre régulièrement une sélection de données choisies. https://ecou-

tetpartage.fr/mots-mensuels/ 

. Une citation, une image, une info de ce Mot d’Ecoute et Partage vous a plu. Ne la 

gardez pas, partagez-la en transmettant ce “Mot” à un ami ou à une connaissance. Car vous 

êtes notre seul espoir de créer de nouveaux liens. Vos observations, vos réactions sont 

toujours les bienvenues. Et merci à l’avance ! 

        Avocette 

Le ״Livre d’or״ vous in-

vite à préciser votre avis, 

vos propositions, vos 

souhaits … Cliquer  

 

 
 

https://ecoutetpartage.fr/category/rencontres/
https://ecoutetpartage.fr/infos-breves-d-associations-2023/
https://ecoutetpartage.fr/category/rond-point/infos/
https://ecoutetpartage.fr/activites-lorraines/
https://ecoutetpartage.fr/category/rond-point/activites/
https://framaforms.org/mon-avis-a-propos-de-latelier-mon-chemin-en-20232024-1695366037
https://ecoutetpartage.fr/sonder-linsondable-bernard-besret/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
mailto:mailtocontact@ecoutetpartage.fr?subject=Pour%20améliorer,%20enrichir%20le%20%22Mot%22
mailto:mailtocontact@ecoutetpartage.fr?subject=Pour%20améliorer,%20enrichir%20le%20%22Mot%22
mailto:mailtocontact@ecoutetpartage.fr?subject=Pour%20améliorer,%20enrichir%20le%20%22Mot%22
https://ecoutetpartage.fr/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/mots-mensuels/
https://livredor.ecoutetpartage.fr/
https://livredor.ecoutetpartage.fr/
https://livredor.ecoutetpartage.fr/
https://livredor.ecoutetpartage.fr/

