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Ecoute et Partage 

. Le ’Mot’ du mois :  
  

“ Vérité et amour triomphent 

toujours“    
Quand je désespère, je me souviens 

qu'à travers toute l'histoire, les chemins 

de la vérité et de l'amour ont toujours 

triomphé. Il y a eu des tyrans et des meur-

triers, et parfois ils ont semblé invincibles, 
mais à la fin, ils sont toujours tombés. 

Pensez toujours à cela. 

Mahatma Gandhi 
 

 

                     Retrouver nos citations 

 

 

 

 

Dans ce "Mot" n°194   
Page 2 : "En quelques Mots", 

des réflexions, des témoignages  

Page 3 : "Les Mots du mois de 

nos amis" 

Page 4 : "Deux Mots entre 

nous" 

 

 

  

   Dans ce numéro, les Mosaïques que 
nous offre soeur Samuelle s’ouvrent à 
nous comme un chemin privilégié d’i-
mages, d’assemblages, de rencontre    
où tout peut s’unifier et s’embellir ! …  
Merci à elle ! 

 
 

Abandonner la prétention à 
détenir la vérité … 

  
Chaque religion ou approche spirituelle 
devrait reconnaître qu’elle n’est qu’un 
chemin, une voie d’exploration du mys-
tère de l’homme et de cette Réalité 
transcendante au cœur de l’homme que 
par commodité on appelle Dieu. Une voie 
et non pas la voie, un chemin parmi 
d’autres. Prétendre que le christianisme 
catholique détient la vérité ultime, c’est 
s’ériger en repère absolu ... On peut ai-
mer légitimement sa religion et y adhé-
rer comme étant sa propre vérité (tou-
jours à découvrir, à approfondir, à réin-
terpréter), sans pour cela décréter 
qu’elle est la vérité ... 
 

Jacques Musset 
 

 
 
 

 

Gaza était déjà la plus grande prison à ciel 
ouvert du monde. 
Elle se transforme en cimetière géant sous 
nos yeux.   AMNESTY International (2024 02) 

http://www.ecoutetpartage.fr/
https://www.archive.ecoutetpartage.fr/citations.htm
https://www.amnesty.fr/


 

 

2 Le Mot mensuel n°194 – Mars 2024-Contact@ecoutetpartage.fr 

 

1- En quelques "Mots" 
 

1.1    « Parler de la mort ne fait pas mourir 

... » par J. Richard 

 La mort est moins visible qu'avant, moins fami-

lière, mais frappe toujours autant : selon les der-

nières estimations, 100% des humains seraient 

concernés !! Parler de la mort ne fait pas mou-

rir.... Peut-on se préparer à mourir ? C'est la direc-

tion vers laquelle nous allons tous... en prenant 

souvent bien soin de regarder ailleurs ! Derrière 

cette question, ce qui palpite c'est la vie … Pour 

lire la suite, cliquer  
 

1.2   5 détox pour démarrer l’année en 

pleine forme ? par FFJR 

Comment retrouver vitalité et énergie en cette 

saison si propice à la fatigue, aux rhumes et à la 

baisse de moral ? Sans compter tous les excès des 

fêtes qui n’ont rien arrangé à votre état physique 

et parfois même moral (stress, agitation, manque de sommeil) ! Heureusement, il existe bien des façons de 

retrouver sa vitalité, son énergie et son optimisme pour appréhender 

physiquement et moralement les mois à venir. Nous développerons 

dans cet article différentes détox qui font du bien au corps et à l’es-

prit … Pour en savoir plus, cliquer 
 

1.3 L’infertilité n’est pas la seule raison de la baisse des naissances par É. Hervé 

Lors de sa grande conférence de presse de début d’année, Emmanuel Macron a annoncé vouloir relancer 

le « grand plan contre l’infertilité » (prévu par la loi de bioéthique de 2021) et mettre en place un « réarme-

ment démographique ». Seulement, l’infertilité n’est pas la seule cause du renoncement à avoir des enfants 

…  Pour lire la suite, cliquer 
 

1.4   L’univers et « dieu » : vertige de l’infini par M. Benoit   L’univers, ‘’Dieu’’, l’infini ? 

Depuis ses origines, l’humanité fait face à ces objets de pensée et les interroge avec acharnement. 

Certains disent que nos corps ne sont qu’une infime parcelle de l’univers, d’autres que nous 

sommes une image de ‘’Dieu’’. D’une façon ou d’une autre, nous vivons immergés en eux, ils font 

partie de nous et peut-être faisons-nous par-

tie d’eux. Un vertige nous saisit : au juste, 

que savons-nous d’eux, l’univers, ‘’Dieu’’ 

et l’infini ? … Pour lire la suite, cliquer 

A Vous la parole ? 

Ce « Mot » présente des articles qui 

nous sont transmis par nos lecteurs 

ou quelques associations. La sélec-

tion est automatiquement subjective 

mais vous pouvez favoriser les choix 

en signalant vos préférences ! De 

plus, nouveau, vous pouvez exprimer 

votre soutien ou vos réserves dans 

les commentaires à la suite de 

chaque article … Merci à l’avance ! 

Merci à l'avance pour votre participa-

tion, cliquer 
 

 

 

https://ecoutetpartage.fr/parler-de-la-mort-ne-fait-pas-mourir/
https://ecoutetpartage.fr/parler-de-la-mort-ne-fait-pas-mourir/
https://www.ffjr.com/5-detox-pour-demarrer-lannee-en-pleine-forme/?idU=3
https://ecoutetpartage.fr/baisse-des-naissances/
http://michelbenoit-mibe.com/2024/01/lunivers-et-dieu-vertige-de-linfini/
mailto:Contact@ecoutetpartage.fr?subject=Participation%20au%20%22Mot%22
mailto:Contact@ecoutetpartage.fr?subject=Participation%20au%20%22Mot%22
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2- Les "Mots" du mois de nos amis                                        
 

2.1 Pour une Europe sans produits chimiques 

toxiques ! Tous les jours, nous sommes exposés à des pro-

duits chimiques dangereux à l’origine de problèmes de 

santé graves, notamment des cancers, de l’infertilité et des 

malformations congénitales … Signons pour demander 

une Europe sans produits toxiques dès maintenant 

 

2.2  La terre en commun ; Plaidoyer pour une jus-

tice foncière par D. Potier, P. Blanc, B. Grimonprez 

La concentration, la dégradation voire parfois la préda-

tion sont des menaces qui pèsent sur les terres agricoles. 

Les auteurs proposent ainsi d’instaurer un système agricole 

qui soit juste, humaniste et équitable, capable de faire face 

aux enjeux mondiaux de l’alimentation pour tous et du 

changement climatique. 

« La terre devient une marchandise comme les autres. 

Or, partout où elle est accaparée, on a des régimes autori-

taires et des sociétés inégalitaires ». D. Potier (député so-

cialiste de M.&M.) 

Un essai à télécharger sur le site de la fondation Jean-Jaurès (jean-jaures.org) : 

2.3  La dissuasion nucléaire permet-elle la paix ? par IRNC Institut Résolution Non-violente des 

Conflits - Vidéo  débat sur la dissuasion et le désarmement nucléaires entre le général Dominique Trin-

quand et Jean-Marie Collin le 23 novembre 2023 au Collège des Bernardins (durée 51 mn)   

La dissuasion nucléaire est-elle efficace ? Face à des puissances nucléaires menaçantes comme la 

Russie, existe-t-il une alternative au réarmement ? À quoi sert réellement une bombe nucléaire ? 

 

2.4 « Jésus pour les non-religieux ; rendre son humanité au prophète de Nazareth » de J. Musset .  

Une reculturation du christianisme est nécessaire, nombre de catholiques se sentant étrangers à la doc-

trine officielle de l’Église, à ses dogmes, à sa morale … Jésus pour les non religieux,  

  

2.4 Nouveau rapport d’Oxfam sur les inégalités mondiales 

Depuis 2020, les cinq hommes les plus riches du monde ont doublé leur 

fortune tandis que, dans le même temps, la richesse cumulée de 5 milliards de 

personnes a baissé. Les 42 milliardaires français ont gagné 230 milliards d’euros depuis 2020, soit l’équiva-

lent d’un chèque de 3400 euros pour chaque Français·e ! Pour lire la présentation du  rapport d’Oxfam, 

cliquer 

 

2.5 Un ecohameau : qu’est-ce que c’est ? 

Pour découvrir, comprendre et sentir le mode de vie en oasis, voici  

quelques articles, des podcast, des vidéos ... Chaque film met en lumière 

les thèmes spécifiques d’un lieu : l’énergie, l’éducation, l’alimentation, le 

vivre-ensemble… Un exemple, l’écohameau : 

https://cooperative-oasis.org/decouvrir/histoires-doasis/ 

 
 

  Chanson inédite de Michel Berger  

proposée par Jacques Richard : 

https://www.youtube.com/watch?v=WOFyM0jQTPU 

« Je retrouve ma jeunesse avec cette merveilleuse chanson 

de Michel Berger, que du bonheur ! »   

https://action.wemove.eu/sign/2024-01-ban-forever-chemicals-petition-launch-FR/?utm_medium=email&utm_source=akmail-1941&utm_campaign=20240125_FR&t=8&akid=1941%2E36902%2Eczt295
https://action.wemove.eu/sign/2024-01-ban-forever-chemicals-petition-launch-FR/?utm_medium=email&utm_source=akmail-1941&utm_campaign=20240125_FR&t=8&akid=1941%2E36902%2Eczt295
https://www.jean-jaures.org/wp-content/uploads/drupal_fjj/publication-print/la_terre_en_commun.pdf
https://www.irnc.org/IRNC/Videos/3048
https://ecoutetpartage.fr/jesus-pour-les-non-religieux/
https://www.oxfamfrance.org/rapports/multinationales-et-inegalites-multiples/?utm_campaign=Davos%202024&utm_medium=email&_hsmi=81437064&utm_content=81437063&utm_source=hs_email
https://www.oxfamfrance.org/rapports/multinationales-et-inegalites-multiples/?utm_campaign=Davos%202024&utm_medium=email&_hsmi=81437064&utm_content=81437063&utm_source=hs_email
https://cooperative-oasis.org/decouvrir/histoires-doasis/
https://www.youtube.com/watch?v=WOFyM0jQTPU
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               Merci d’avoir lu "Le Mot" jusqu’au bout …        

              Et à bientôt pour de nouveaux partages !           

3-  Deux "Mots" entre nous .  
3.1 Pour infos, quelques prévisions :   

Vie d’Ecoute et Partage  

Infos brèves – Infos d’associations –  

Activités Lorraines -  Infos locales -   
 

3.2 Les prochaines reunions E&P-ECO auront 

lieu les samedis 2 mars et 6 avril 2024 à 9h45, 61 rue 

Voltaire 54520 Laxou  
 

3.3 Atelier « Femme et corps » ; mercredi 13 mars 

à 14h30 
 

3.3 Atelier « Mon chemin » ouvert à tous. Si la 

participation à cet atelier retient votre intérêt, n’hési-

tez pas à exprimer votre avis cliquer « atelier » ! 

Atelier ‘Conviction et religion !’ 

Vidéos (L. Pernot) support de la réflexion : Que penser des non-chrétiens ? (1 mn) Les chrétiens n’ont pas la 

vocation à être ״idiots״  (1 mn) Dieu, la foi et le mal (63 mn) 
 

3.4 L’homme dans l’univers - P. Jacquot 2024 03 

« Sans l’ensemble des êtres vivants qui participent à la production d’une atmosphère vivable et 

d’une température stable, sans les vers de terre et les insectes qui préparent le sol pour l’accueil 

de la pluie, sans les abeilles, le vent et les oiseaux qui assurent la reproduction des plantes, nous 

ne pourrions pas vivre. Nous sommes établis par eux … » … Si l’homme accepte de n’être 

« presque rien » en dépendant du tout qui l’environne, il est important qu’il reconnaisse aussi sa 

part et toute sa place … Pour lire la suite, cliquer  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vous pouvez 

retrouver les 

derniers 

« Mots men-

suels » parus 

en cliquant 

Lecteurs de ce « Mot », vous pouvez prolon-

ger l’échange… pour l’enrichir ou l’amé-

liorer !   Merci à l’avance.   Cliquer  

. Ce “Mot Mensuel” nous permet “d’écouter et de partager” les principales nouvelles 

que vous nous transmettez chaque mois. Merci à tous ! Si votre boîte aux messages souffre 

d’être encombrée d’infos parfois intempestives, vous appréciez certainment que le Mot 

d’Ecoute et Partage offre régulièrement une sélection de données choisies. https://ecou-

tetpartage.fr/mots-mensuels/ 

. Une citation, une image, une info de ce Mot d’Ecoute et Partage vous a plu. Ne la 

gardez pas, partagez-la en transmettant ce “Mot” à un ami ou à une connaissance. Car vous 

êtes notre seul Espoir de créer de nouveaux liens. Vos observations, vos réactions sont 

toujours les bienvenues. Et merci à l’avance ! 

https://ecoutetpartage.fr/category/rencontres/
https://ecoutetpartage.fr/infos-breves-d-associations-2023/
https://ecoutetpartage.fr/category/rond-point/infos/
https://ecoutetpartage.fr/activites-lorraines/
https://ecoutetpartage.fr/category/rond-point/activites/
https://framaforms.org/mon-avis-a-propos-de-latelier-mon-chemin-en-20232024-1695366037
https://www.youtube.com/shorts/Riswm9_QOJc
https://www.youtube.com/shorts/TtVrhwlW3Xw
https://www.youtube.com/shorts/TtVrhwlW3Xw
https://regardsprotestants.com/video/religion-spiritualite/dieu-la-foi-et-le-mal/
https://ecoutetpartage.fr/role-de-lhomme-dans-lunivers/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
mailto:mailtocontact@ecoutetpartage.fr?subject=Pour%20améliorer,%20enrichir%20le%20%22Mot%22
mailto:mailtocontact@ecoutetpartage.fr?subject=Pour%20améliorer,%20enrichir%20le%20%22Mot%22
mailto:mailtocontact@ecoutetpartage.fr?subject=Pour%20améliorer,%20enrichir%20le%20%22Mot%22
https://ecoutetpartage.fr/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/mots-mensuels/

