
Avec  ceux  qui cherchent  à  "être",  en  écoutant,  dialoguant,  partageant …  

                               

 

61 rue Voltaire 54 520 Laxou  
- www.ecoutetpartage.fr   

"Le Mot mensuel" 
n°190  

Novembre 2023  
 

                                               

 

 

 

 

                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

Ecoute et Partage 

. Le ’Mot’ du mois :  
  

“ Violence et mensonge ! “ 
La violence ne trouve son refuge que dans le mensonge et le men-

songe ne trouve son appui que dans la violence. Tout homme qui a opté 

pour la violence doit inexorablement choisir le mensonge comme son 

principe. 

Alexandre Soljenitsyne 
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Dans ce "Mot" 

n°190   
Page 2 : "En quelques 

Mots", des réflexions  

Page 3 : "Les Mots du mois 

de nos amis" 

Page 4 : "Deux Mots entre 

nous" 

 

 

  

   Dans ce numéro,  quelques 
photos de déserts … 
Communiquées par plusieurs 
de nos lecteurs qui ont décou-
vert ces paysages ! 

 
 

Je penserai toujours à vous 
dans mon cœur 

 
J’ai vu ma mère pleurer, je suis parti loin de 
mon pays, sans amis, sans famille. Au milieu 
de la mer, j’ai cru au paradis, au bout du port, 
j’ai ressenti que c’était un rêve. 
J’ai fait un bon voyage, j’ai vu des villes et vil-
lages avec leurs enfants scolarisés et pour-
quoi pas moi ? J’ai patienté chaque heure et 
chaque jour comme aujourd’hui avec la souf-
france j’ai cru que ça ne changerait pas J’ai 
vécu beaucoup d’épisodes de la souffrance et 
de la joie avec le temps tout va s’améliorer 
J’ai parcouru des kilomètres et des distances. 
Ne vous inquiétez pas je penserai à vous tou-
jours dans mon cœur 

 
(Extraits de textes rédigés dans le cadre d’un atelier 
d’écriture organisé par la CIMADE à Montpellier) 

http://www.ecoutetpartage.fr/
https://www.archive.ecoutetpartage.fr/citations.htm
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1- En quelques "Mots" 
 

1.1   Pas de paix sans jus-

tice, pas de justice sans déco-

lonisation – Par ATTAC  

L’action militaire lancée par 

le Hamas le 7 octobre, soutenue 

par d’autres groupes armés pa-

lestiniens, a délibérément visé 

des civils, parmi d’autres objectifs militaires. Il s’agit donc de crimes de guerre et nous condamnons 

fermement ces attaques effroyables que rien ne justifie. Nous condamnons aussi la réponse aveugle 

et brutale du gouvernement israélien, qui constitue également un crime de guerre .... Pour en savoir 

plus avec ATTAC.   

 

1.2     Merci aux profs, par J.-F. Rouzières. 

 Le vendredi 13 octobre dernier, Dominique Bernard, professeur de lettres, a été assassiné et trois 

autres membres du personnel de son établissement scolaire ont été blessés. Si l’enquête est en cours, 

tout porte à penser que les événements s’inscrivent dans la logique du terrorisme islamiste qui 

frappe depuis quelques années le territoire français. Je connais bien le lycée Gambetta à Arras, au-

trefois appelé « lycée de jeunes filles », ma mère y a fait toute sa carrière. Elle était professeur 

d’histoire … Pour lire la suite, cliquer 

 

1.3     Et si l’ouverture au défi écologique était une occasion de croissance ? par R. Halgand  

Nous avons tous eu l’expérience, à un moment ou à un autre, d’une réalité, intérieure ou extérieure, 

qui est là, nous le savons bien, mais que nous refusons de reconnaître. Ce peut être par exemple un 

événement douloureux concernant un de nos proches, ou bien tel trait de notre personnalité que 

nous n’aimons pas. « La pilule est difficile à avaler », dit-on parfois. Nous pouvons vivre beaucoup 

de résistances au réel, quand il est subi et douloureux... Pour lire la suite, cliquer 

      1.4    Avec les Afghanes, contre l’obscurantisme ! par J. Gaillot,  

De manière tout à fait explicite, nous y sommes ! Samedi dernier, le chef suprême de l’Afghanis-

tan a ordonné aux femmes de son pays qu’en public, elles portent la burqa. La violence sociale vient 

ainsi sceller un chemin dont nous devinions le terme, sans pour autant vraiment le dénoncer avec 

autant de force qu’il aurait été nécessaire de le faire. 

David Martinon, Ambassadeur de France, a publié 

quelques mots résumant avec justesse cette nouvelle 

situation …. Pour lire la suite, cliquer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

A Vous la parole ? 

Ce « Mot » présente des articles qui nous sont 

transmis par nos lecteurs ou quelques associa-

tions. La sélection est automatiquement subjective 

mais vous pouvez favoriser les choix en signalant 

vos préférences ! De plus, nouveau, vous pouvez 

exprimer votre soutien ou vos réserves dans les 

commentaires à la suite de chaque article … 

Merci à l’avance ! 

Merci à l'avance pour votre participation, cliquer 
 

 

 

https://ecoutetpartage.fr/pas-de-paix-sans-justice/
https://ecoutetpartage.fr/pas-de-paix-sans-justice/
https://ecoutetpartage.fr/merci-aux-profs/
https://ecoutetpartage.fr/une-occasion-de-croissance/
https://ecoutetpartage.fr/avec-les-afghanes/
mailto:Contact@ecoutetpartage.fr?subject=Participation%20au%20%22Mot%22
mailto:Contact@ecoutetpartage.fr?subject=Participation%20au%20%22Mot%22
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2- Les "Mots" du mois de nos amis                                         
 

A tous nos amis qui n’ont pas reçu « Entre-Nous n°28 », 

Si vous habitez en Lorraine, à Nancy ou ses environs, 

Si vous souhaitez en savoir plus sur nos échanges, 

Si « écouter et partager » retient votre intérêt 

Si vous acceptez de préciser votre attente …  

Alors, cet « Entre-Nous n°28 » s’adresse aussi à vous (cliquer) 

 

 2.1 La « frappe d’ultime avertissement », aveu d’échec de 

la dissuasion nucléaire ; Une arme  inutilisable stratégique-

ment, politiquement (l’utilisateur serait mis au ban des nations), 

juridiquement et moralement (crime contre l’humanité) et sur le 

plan écologique (la radioactivité n’a pas de frontières) n’a aucun 

effet dissuasif.  Appel des Villes et Collectivités territoriales, Cliquer 

  

2.2   “ La psychologie positive “ 

La psychologie positive propose un regard plus équilibré sur soi et les autres, 

qui contribue à la bonne santé mentale. Elle vise à identifier ses propres res-

sources pour savoir les mobiliser. Ceci, en contrecarrant ma négativité, autrement 

dit la tendance naturelle à tourner son attention vers ce qui dysfonctionne. …  

https://www.lapsychologiepositive.fr/ 

 

2.3  Le « Réseau des Victimes d'Accidents Vaccinaux 

» REVAV, est une association à but non  lucratif, créée par des per-

sonnes atteintes d’effets secondaires graves apparus à la suite d’une vac-

cination, ainsi que par des professionnels de santé. Cette association 

vous conseille sur les démarches à suivre en cas d’effets indésirables 

survenant après une vaccination. Cliquer REVAV  

2.5 L'Heure Solidaire va sonner ! avec  Habitat et Humanisme 

A l’occasion du changement d’heure et pour sensibiliser l'opinion 

publique au bénévolat en faveur des plus démunis, chacun  est invité à 

se mobiliser. Pour en savoir, cliquer 

 

2.6 Amies jeûneuses, amis jeûneurs par Fédération francophone Jeûne & Randonnée 

Un vent de nouveautés vient de souffler sur la FFJR, qui est aujourd'hui 

heureuse de vous présenter sa nouvelle identité graphique et son tout nouveau 

site internet ! Ce changement est le    reflet de notre engagement à grandir avec 

vous, tout en restant fidèles à nos racines et à notre  histoire. Nous espérons 

que ce nouveau site vous aidera à explorer le monde du jeûne et de la randon-

née de manière plus complète, fluide et enrichissante … 

 

 
 

“ Covid et diagnostic d’une « non maladie » “   (LNPLV du 4 09 2023) 
 

Pierre Chaillot, biostatisticien, qui a créé sa chaîne “Décoder 

l’éco”, donne son analyse à propos du Covid : Pour découvrir la 

video  (durée 1h30), à écouter en cliquant ici 

  

https://ecoutetpartage.fr/entre-nous-n28/
http://icanfrance.org/appel-aux-maires/
https://www.lapsychologiepositive.fr/
https://www.revahb.fr/
https://www.habitat-humanisme.org/
https://www.ffjr.com/
https://substack.com/redirect/7f24f5ad-ea21-493e-ab4a-c71778639d81?j=eyJ1IjoiMm11aHBvIn0.RYK3RzQaHnFcgfupralxFKq5w5yIACSxFm4cGMWpnqk
https://substack.com/redirect/7f24f5ad-ea21-493e-ab4a-c71778639d81?j=eyJ1IjoiMm11aHBvIn0.RYK3RzQaHnFcgfupralxFKq5w5yIACSxFm4cGMWpnqk
https://substack.com/redirect/db4f674e-1c29-47d0-af98-e42d949dbb0e?j=eyJ1IjoiMm11aHBvIn0.RYK3RzQaHnFcgfupralxFKq5w5yIACSxFm4cGMWpnqk
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               Merci d’avoir lu "Le Mot" jusqu’au bout …        

              Et à bientôt pour de nouveaux partages !...              

3-  Deux "Mots" entre nous . 
3.1 Pour infos, quelques prévisions :   

Vie d’Ecoute et Partage  

Infos brèves – Infos d’associations –  

Activités Lorraines -  Infos locales -   
 

3.2  Les prochaines reunions ECO auront lieu 

les jeudi 2 et samedi 11 novembre 2023 à 9h45  

  

3.3  Si vous habitez en Lorraine, à Nancy ou 

ses environs, 

Si « écouter et partager » re-

tient votre intérêt, 

Si vous acceptez de préciser 

votre attente …  

Alors, « Entre-Nous n°28 » 

s’adresse aussi à vous, cliquer 
 

 

3.4  Pascale Mourot nous a quittés le 19 octobre à l’âge de 64 ans. 

  ‘’Elle a lutté pendant 10 mois contre un cancer de la langue agressif. Elle 

est partie sans souffrance et apaisée, entourée par son mari et ses deux en-

fants. Elle laissera le souvenir d’une personne d’une grande gentillesse, 

attentionnée, au grand cœur et pleine d’empathie.’’  

Toute l’équipe d’Ecoute et Partage s’associe à cette épreuve, ex-

prime sa solidarité et renouvelle à Jean-Paul et à sa famille toute son 

‘écoute’ et son amitié. Pour découvrir le faire-part, cliquer  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vous pouvez 

retrouver les 

derniers 

« Mots men-

suels » parus 

en cliquant 

Lecteurs de ce « Mot », vous pouvez prolon-

ger l’échange… pour l’enrichir ou l’amé-

liorer !   Merci à l’avance.   Cliquer  

. Ce “Mot Mensuel” nous permet “d’écouter et de partager” les principales nouvelles que vous 

nous transmettez chaque mois. Merci à tous ! Si votre boîte aux messages souffre d’être encombrée 

d’infos parfois intempestives, vous appréciez certainment que le Mot d’Ecoute et Partage offre régu-

lièrement une sélection de données choisies. https://ecoutetpartage.fr/mots-mensuels/ 

. Une citation, une image, une info de ce Mot d’Ecoute et Partage vous a plu. Ne la gardez pas, 

partagez-la en transmettant ce “Mot” à un ami ou à une connaissance. Car vous êtes notre seul 

Espoir de créer de nouveaux liens. Vos observations, vos réactions sont toujours les bienvenues. Et 

merci à l’avance ! 

https://ecoutetpartage.fr/category/rencontres/
https://ecoutetpartage.fr/infos-breves-d-associations-2023/
https://ecoutetpartage.fr/category/rond-point/infos/
https://ecoutetpartage.fr/activites-lorraines/
https://ecoutetpartage.fr/category/rond-point/activites/
https://ecoutetpartage.fr/entre-nous-n28/
https://labateliere-funeraire.fr/avis-de-deces/pascale-mourot/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
mailto:mailtocontact@ecoutetpartage.fr?subject=Pour%20améliorer,%20enrichir%20le%20%22Mot%22
mailto:mailtocontact@ecoutetpartage.fr?subject=Pour%20améliorer,%20enrichir%20le%20%22Mot%22
mailto:mailtocontact@ecoutetpartage.fr?subject=Pour%20améliorer,%20enrichir%20le%20%22Mot%22
https://ecoutetpartage.fr/mots-mensuels/

