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Ecoute et Partage 

. Le ’Mot’ du mois :  
  

“Avant ton prochain, tu commenceras par t’aimer “  
 

Commencer par s’aimer, intégralement. Voilà le difficile pour qui a 

connu l’abandon, la solitude, la maltraitance ou toute autre épreuve. 

Pourtant, c’est par là qu’il nous faut commencer. S’autoriser à 

s’aimer, rejoindre peut-être l’enfant qui dort en soi. Rejoindre son cri 

silencieux, son angoisse mutique, son innocence originelle. Se don-

ner à soi-même ce que nous n’avons peut-être pas reçu enfant. Cet 

enfant, qui a parfois subi l’horreur, n’est responsable de rien. « Re-

garde-le enfin, tends-lui la main. » Pour le sortir peu à peu, du gouf-

fre où il est peut-être tombé.     

         Pascal Hubert          hubert.pascal333@gmail.com       

La source est en dedans ! 

 

 

Pierre Rabhi 

Extrait du livre « Vers la sobriété heureuse » 
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   Dans ce numéro,  en ce dé-
but d’année scolaire, des pho-
tos d’enfants et étudi-ants … 
Leurs sourires, leurs ques-
tions, leur spontaneïté, leurs 
projets …  

 
 

La mort est la suite de la vie… 
« Si notre pensée ne nous permet pas de voir 

au-delà de la fin de notre vie, ce n’est pas pour 
autant qu’il n’y a rien. La mort en est la suite, 
mais elle n’en est pas l’absence. La mort n’est 
pas un vide de vie. Pas plus qu’elle ne s’oppose 
à la vie. La mort n’est sinistre que parce que 
nous nous ne voyons pas sur quoi elle ouvre ».  

 
" Les pouvoirs de l'esprit sur le corps";  

 

Dr Patrick Clervoy  
(livre Editions Odile Jacob) 

 

http://www.ecoutetpartage.fr/
mailto:hubert.pascal333@gmail.com
https://www.archive.ecoutetpartage.fr/citations.htm
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1- En quelques "Mots" 
 

 

1.1 Le motif de la résistance, c’est l’indi-

gnation 

Stéphane Hessel est un de ceux qui ont mis 

en place la Déclaration universelle des Droits de 

l’Homme en 1948. En 2010, il avait publié un es-

sai devenu célèbre, « Indignez-vous », où il dé-

nonçait l’écart croissant entre riches et pauvres, la 

course à la croissance irraisonnée, la dictature des 

marchés financiers, la protection sociale qui se 

délite. « C’est tout le socle des conquêtes de la Résistance qui est aujourd’hui bradé ». Pour en 

savoir plus avec Kestenig 

 

1.2   C’est la rentrée ! par C. Pedotti 

Premiers jours de septembre, l’été flambe encore et pourtant les écoles, collèges et lycées 

rouvrent leurs portes. La question de l’école et de ses missions envahit les conversations et l’ac-

tualité. Éducation, instruction, ordre et autorité, autonomie, liberté, laïcité, tous ces mots se 

bousculent, avec pour la plupart d’entre nous une part de nostalgie … À l’aube de l’école obliga-

toire de Jules Ferry, voilà presque un siècle et demi, il fallait arracher les enfants aux travaux des 

champs pour les asseoir sur les bancs de l’école, leur apprendre à lire, écrire, compter, leur en-

seigner un peu d’histoire et de géographie pour en faire des citoyens « éclairés » ; le rêve des Lu-

mières pour tous et toutes … Pour lire la suite (TC) 
 

1.3    Comment faire d’un enfant un futur délinquant ? par ”les-parents-positifs”. 

En lisant la presse américaine récemment, je suis tombé sur un vieux communiqué de police 

qui reprenait, sur un ton humoristique, les 12 règles à observer pour faire de son enfant un futur 

“BON” délinquant (attention, humour noir !) … Pour en savoir plus, cliquer 

 

1.4 Donner ou accepter la mort pour vivre par M-A. Jehl  

Cet article présente beaucoup de questions... et aucune réponse. C’est une réflexion en 

marche sur des interrogations que nous partageons tous et avec lesquelles nous devons vivre. 

« Tu ne tueras pas. » Point. Pas de complément à ce verbe. Certes, une des traductions du 

décalogue est « Tu ne commettras pas d’homicide », mais même ainsi, la formule reste catégo-

rique, aucune restriction ou circonstance atténuante, ni légitime défense ni guerre juste. Et pour-

tant la Bible est pleine de scènes de guerre, menées par un peuple hébreu soutenu par Dieu … 

Pour découvrir tout l’article (Parvis) 

 
  

A Vous la parole ? 

Ce « Mot » présente des articles qui nous sont 

transmis par nos lecteurs ou quelques associa-

tions. La sélection est automatiquement sub-

jective mais vous pouvez favoriser les choix en 

signalant vos préférences ! De plus, nouveau, 

vous pouvez exprimer votre soutien ou vos ré-

serves dans les commentaires à la suite de 

chaque article … Merci à l’avance ! 

Merci à l'avance pour votre participation, cli-

quer 
 

 

 

https://ecoutetpartage.fr/indignez-vous/
https://ecoutetpartage.fr/indignez-vous/
https://ecoutetpartage.fr/cest-la-rentree/
https://ecoutetpartage.fr/12-conseils-pour-faire-dun-enfant-un-futur-delinquant/
https://www.dropbox.com/s/t85yn3f57x6lulc/06%20Parvis%20116-117%20Donner%20ou%20accepter%20la%20mort.pdf?dl=0
mailto:Contact@ecoutetpartage.fr?subject=Participation%20au%20%22Mot%22
mailto:Contact@ecoutetpartage.fr?subject=Participation%20au%20%22Mot%22
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2- Les "Mots" du mois de nos amis                                         
 

2.1 Le Plan B Nancy Environnement http://www.planbnancy.fr/ 

Plan B Nancy a pour but de 

transformer en profondeur notre 

territoire pour faire face à l'urgence 

écologique et sociale, à une échelle 

de temps courte. En adhérant vous 

permettrez aux membres de la communauté du Plan 

B qui œuvrent à la transition écologique et solidaire de développer leurs actions. 

Ecoute et Partage est inscrit membre « Le plan B Nancy »    

 

2.2   “Libre et Vivant” LNPLV - Source : M. d'Astier de la Vigerie –  

Petite vidéo avec messages d’amour et 

de compassion … « Je suis français, je 

suis pour la paix, pour la santé, pour la 

liberté, pour la justice, pour la vérité … ». 

Pour découvrir cette courte vidéo de 2 

mn, cliquer 
 

2.3  La SIDI, Solidarité Internationale pour le Développement 

et l’Investissement 

Entreprise solidaire d’utilité sociale, créée en 1983, par l’ONG de 

développement CCFD-Terre Solidaire, elle a pour mission de 

contribuer à la promotion d’une économie plus inclusive, qui 

donne sa chance aux populations défavorisées, dans les pays du 

Sud et de l’Est.   Pour en savoir plus, cliquer 

 

2.6 Vivre en écovillage - Changer sa vie ? Metamorphia   
"Ecohameau les 3 sources"- le Soulayrol - 12550 Plaisance 

Changer sa vie en profondeur-Plongée en écovillage : 

Fruit de plus de 15 ans d’expériences, recherches collé-

giales et travaux, ce parcours expérientiel et formateur 

s’adresse à tous ceux qui se questionnent sur le change-

ment de vie intérieur et global :  aller vers une existence 

avec plus de sens, trouver de nouvelles pistes de vie, se 

former et acquérir des compétences certifiées, rencontrer 

d’autres personnes… Pour en savoir plus Ecovillage-

3Sources 

 

2.7 La Commission africaine des droits de l’homme et des peuples 

(CADHP) assure la promotion et la protection des droits humains et des 

peuples en Afrique par des prises de position publique, des communications 

aux Etats, l’organisation de séminaires et de conférences. 

 

 

 
  

http://www.planbnancy.fr/
https://communaute.planbnancy.fr/membres/
https://michelledastier.com/je-suis-francais/?fbclid=IwAR0RfwmAERP_Ma0KWT740LDSCD9hAfrj1gsRntvECj1DVws5TWA2pHW6Aq0
https://michelledastier.com/je-suis-francais/?fbclid=IwAR0RfwmAERP_Ma0KWT740LDSCD9hAfrj1gsRntvECj1DVws5TWA2pHW6Aq0
http://www.sidi.fr/
https://www.ecovillage-3sources.eu/wp-content/uploads/2023/06/Flyer-Plongee-en-ecovillage-2023-23.06.23.pdf
https://www.ecovillage-3sources.eu/wp-content/uploads/2023/06/Flyer-Plongee-en-ecovillage-2023-23.06.23.pdf
https://www.african-court.org/wpafc/bienvenue-a-la-cour-africaine/?lang=fr
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               Merci d’avoir lu "Le Mot" jusqu’au bout …        

              Et à bientôt pour de nouveaux partages !           

3-  Deux "Mots" entre nous . 
3.1 Pour infos, quelques prévisions :   

Vie d’Ecoute et Partage  

Infos brèves – Infos d’associations –  

Activités Lorraines -  Infos locales -   

Ecoute et Partage est inscrit sur HelloAsso :  Pour décou-

vrir ce lien, cliquer.  
 

3.2  La prochaine rencontre ECO aura lieu le Samedi 

21 /10/2023. Le compte-rendu de notre dernière réunion 

est disponible, cliquer 

 

3.3  Un atelier “Femme et corps” est prévu le 26/10/2023 à 14 h 

 

3.4 Je complète le formulaire pour préciser mon attente à propos des ateliers envisagés : Mon 

avis à propos d'un atelier 2023/2024 

Nouvelle campagne associative … Et si, pour cette nouvelle année scolaire, je souhaite 

“partager” mes préoccupations avec Ecoute et Partage ? Prenez contact, nous serons heureux 

de vous répondre ! 

 

3.5 Qu'est-ce que la spiritualité ?  

La quête spirituelle se fait de plus en plus présente dans la société et le christianisme n'en dé-

tient pas le monopole. Chercher à connaître d'abord les fondements humains de la spiritualité per-

met une ouverture à toute recherche spirituelle et facilite aussi la reconnaissance de ce que l'expé-

rience spirituelle chrétienne comporte de spécifique … 

Pour en savoir plus, cliquer 

 

 

Vous pouvez 

retrouver les 

derniers 

« Mots men-

suels » parus 

en cliquant 

Lecteurs de ce « Mot », vous pouvez prolon-

ger l’échange… pour l’enrichir ou l’amé-

liorer !   Merci à l’avance.   Cliquer  

. Ce “Mot Mensuel” nous permet “d’écouter et de partager” les principales nouvelles que 

vous nous transmettez chaque mois. Merci à tous ! Si votre boîte aux messages souffre d’être 

encombrée d’infos parfois intempestives, vous appréciez certainment que le Mot d’Ecoute et 

Partage offre régulièrement une sélection de données choisies. https://ecoutetpartage.fr/mots-

mensuels/ 

. Une citation, une image, une info de ce Mot d’Ecoute et Partage vous a plu. Ne la gardez 

pas, partagez-la en transmettant ce “Mot” à un ami ou à une connaissance. Car vous êtes notre 

seul Espoir de créer de nouveaux liens. Vos observations, vos réactions sont toujours les bien-

venues. Et merci à l’avance ! 

https://ecoutetpartage.fr/category/rencontres/
https://ecoutetpartage.fr/infos-breves-d-associations-2023/
https://ecoutetpartage.fr/category/rond-point/infos/
https://ecoutetpartage.fr/activites-lorraines/
https://ecoutetpartage.fr/category/rond-point/activites/
https://www.helloasso.com/associations/ecoute-et-partage
https://www.helloasso.com/associations/ecoute-et-partage
https://ecoutetpartage.fr/cr-ag-2022-2/
https://ecoutetpartage.fr/cr-ag-2022-2/
https://framaforms.org/mon-avis-a-propos-dun-atelier-20232024-1695366037
https://framaforms.org/mon-avis-a-propos-dun-atelier-20232024-1695366037
mailto:contact@ecoutetpartage.fr?subject=Nouvelle%20campagne;%20nouveaux%20défis%20...%20
mailto:contact@ecoutetpartage.fr?subject=Nouvelle%20campagne;%20nouveaux%20défis%20...%20
https://ecoutetpartage.fr/quest-ce-que-la-spiritualite/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/category/echo-des-chemins/mots-mensuels/
mailto:mailtocontact@ecoutetpartage.fr?subject=Pour%20améliorer,%20enrichir%20le%20%22Mot%22
mailto:mailtocontact@ecoutetpartage.fr?subject=Pour%20améliorer,%20enrichir%20le%20%22Mot%22
mailto:mailtocontact@ecoutetpartage.fr?subject=Pour%20améliorer,%20enrichir%20le%20%22Mot%22
https://ecoutetpartage.fr/mots-mensuels/
https://ecoutetpartage.fr/mots-mensuels/

